
projekt z dnia 23 października 2019 r.

R O Z P O R Z Ą D Z E N I E

M I N I S T R A  Z D R O W I A 1)

z dnia ………………… 2019 r.

zmieniające rozporządzenie w sprawie programu pilotażowego „Standard szpitalnego 

żywienia kobiet w ciąży i w okresie poporodowym - Dieta Mamy”

Na podstawie art. 48e ust. 5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki 

zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1373, z późn. zm.2))

 zarządza się, co następuje:

§ 1. W rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 sierpnia 2019 r. w sprawie programu 

pilotażowego „Standard szpitalnego żywienia kobiet w ciąży i w okresie poporodowym - Dieta 

Mamy” (Dz. U.  poz. 1537) w § 6 ust. 4 otrzymuje brzmienie:

„4. Badania w ramach weryfikacji, o której mowa w ust. 2 pkt 2, są przeprowadzone przez 

laboratoria, o których mowa w art. 78 ust. 1 pkt 1 i 4 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o 

bezpieczeństwie żywności i żywienia (Dz. U. z 2019 r. poz. 1252).”.

§ 2. Rozporządzenie wchodzi w życie z dniem następującym po dniu ogłoszenia.

MINISTER ZDROWIA

ZA ZGODNOŚĆ POD WZGLĘDEM PRAWNYM, LEGISLACYJNYM I 

REDAKCYJNYM

ALINA BUDZISZEWSKA-MAKULSKA

ZASTĘPCA DYREKTORA

DEPARTAMENTU PRAWNEGO MINISTERSTWA ZDROWIA

/PODPISANO KWALIFIKOWANYM PODPISEM ELEKTRONICZNYM/

1) Minister Zdrowia kieruje działem administracji rządowej – zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporządzenia 
Prezesa Rady Ministrów z dnia 10 stycznia 2018 r. w sprawie szczegółowego zakresu działania Ministra 
Zdrowia (Dz. U. poz. 95). 

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostały ogłoszone w Dz. U. z 2019 r. poz. 1394, 1590, 1694, 
1726, 1818 i 1905.
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U Z A S A D N I E N I E

Projekt rozporządzenia Ministra Zdrowia zmieniającego rozporządzenie w sprawie 

programu pilotażowego „Standard szpitalnego żywienia kobiet w ciąży i w okresie 

poporodowym - Dieta Mamy” jest wydawany na podstawie upoważnienia ustawowego, 

zawartego w art. 48e ust. 5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej 

finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1373, z późn. zm.), zgodnie z 

którym minister właściwy do spraw zdrowia ustala, w drodze rozporządzenia, program 

pilotażowy, mając na uwadze poprawę efektywności systemu ochrony zdrowia oraz poprawę 

jakości i bezpieczeństwa udzielania świadczeń opieki zdrowotnej.

Przedmiotowe rozporządzenie dokonuje zmiany rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 

9 sierpnia 2019 r. w sprawie programu pilotażowego „Standard szpitalnego żywienia kobiet w 

ciąży i w okresie poporodowym - Dieta Mamy” (Dz. U.  poz. 1537) w zakresie poszerzenia 

katalogu podmiotów mogących prowadzić laboratoryjne badania żywności, stanowiące 

element weryfikacji spełniania założeń programu pilotażowego „Standard szpitalnego 

żywienia kobiet w ciąży i w okresie poporodowym - Dieta Mamy”, zwanego dalej „pilotażem”, 

dotyczących jakości posiłków - dodano laboratoria Państwowej Inspekcji Sanitarnej.

Zgodnie z art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o ogłaszaniu aktów normatywnych i 

niektórych innych aktów prawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1461), w uzasadnionych przypadkach 

akty normatywne mogą wchodzić w życie w terminie krótszym niż czternaście dni, a jeżeli 

ważny interes państwa wymaga natychmiastowego wejścia w życie aktu normatywnego i 

zasady demokratycznego państwa prawnego nie stoją temu na przeszkodzie, dniem wejścia w 

życie może być dzień ogłoszenia tego aktu w dzienniku urzędowym. Ze względu na potrzebę 

pilnego wprowadzenia ww. rozwiązań, planuje się wejście w życie przedmiotowej regulacji z 

dniem następującym po dniu ogłoszenia. Takie wejście w życie projektowanych rozwiązań nie 

będzie sprzeczne z zasadami demokratycznego państwa prawnego. Ważnym interesem 

publicznym, uzasadniającym wejście w życie wskazanych rozwiązań jest ułatwienie realizacji 

pilotażu, co ma bezpośredni wpływ na pacjentów. Świadczeniodawcy będą mieli zapewniony 

szerszy dostęp do specjalistycznych laboratoriów prowadzących badania żywności w zakresie 

wymaganym w ww. rozporządzeniu. Jednocześnie zostanie utrzymany wysoki poziom 

prowadzonych badań żywności, gdyż laboratoria Państwowej Inspekcji Sanitarnej są wskazane 
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jako właściwe do tego typu działań w ustawie z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeństwie 

żywności i żywienia (Dz. U. z 2019 r. poz. 1252).

Projekt regulacji nie zawiera przepisów technicznych i w związku z tym nie wymaga 

notyfikacji w rozumieniu przepisów rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 23 grudnia 2002 r. 

w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm i aktów prawnych 

(Dz. U. poz. 2039 oraz z 2004 r. poz. 597).

Projektowane przepisy nie będą miały  wpływu na działalność mikroprzedsiębiorców oraz 

małych i średnich przedsiębiorców w zakresie nałożenia na nich nowych albo wykonywania 

dotychczasowych obowiązków. 

Projekt rozporządzenia nie podlega obowiązkowi przedstawienia właściwym organom i 

instytucjom Unii Europejskiej, w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu uzyskania 

opinii, dokonania powiadomienia, konsultacji albo uzgodnienia. 

Nie istnieją alternatywne środki w stosunku do projektowanego rozporządzenia 

umożliwiające osiągniecie zamierzonego celu. 

Projekt rozporządzenia nie jest objęty prawem Unii Europejskiej.
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